Pitny rezim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200q, dzusy, stavy, pyré). V pfipadé potieby je strava mech. upravena
do kasovité podoby (MUS).

Jidelni listek 6-12.1 2025

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila kava — ¢aj, houska s pochoutkovou — — 1,3,7
pomazankou, zelenina

< presn. Domaci pribinadek — 7

o obéd Polévka veprova s kapanim, slovenské — 1,3,7

§ halusky se slaninou a zelim N

<

= svaéina Croissant s medem — 1,3,7
vecere Brokolicovy krém s pecivem — — 1,3,7
ll.veé.dia | Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-&aj, houska s tavenym syrem, zelenina | — — 1,3,7
presn. Ovoce - -

- obéd Polévka kapustova, vepiové na mrkvi s — — 1,3,7

a‘ bramborem —

N svaéina domaci moudnik — —dia 1,3,7
vedere Studentska houska (salam Gothaj, syr) — 1,3,7
Il.veé.dia Ovocny jogurt — = 7
snidané Bila kava-¢aj, rohlik s maslem a pastikou, — 1,3,7

zelenina
presn. Smetana s dyni — — 7

%4 obéd Polévka bramboracka, dukatové buchticky se | — — 1,3,7

o Sodo — —

&
svaéina Toast se syrem, rajée — — 1,3,7
vecere Zapecené brambory se slaninou a syrem — 1,3,7
Il.veé.dia Ovocna pfesnidavka — —
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snidané Bila kava-¢aj, houska s lu€inou, zelenina — — 1,3,7
presn. Jogurt s jahodovou zavafeninou — — 7

8‘ obéd Polévka éesnecka, uzené maso — — 1,3,7

% s bramborovym knedlikem, Spenat — —

= svacina Domaci moudnik — — dia 1,3,7
vecere Rohlik s krabi pomazankou, zelenina — —chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-¢aj, houska s maslem a kapiovym — — 1,3,7

salamem, zelenina
pfesn. Cokoladova péna — - 7

A obéd Polévka slepiéi s pismenky, plnéna mleta — — 1,3,7

) rolada s bramborovou kasi, kompot - —

x svaéina Strouhané jablko s piskotem — — 1,3,7
veéefe Cockova polévka s uzeninou, pecivo -chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Chleba s maslem a rajéetem 1,3,7
snidané Bila kava-&aj, houska s maslem a marmeladou N — 1,3,7
pFesn. Brusinkovy jogurt — — 7
obéd Polévka pérkova, vepirové po cikansku s ryzi — — 1,3,7

4 —

o

% svaéina Ovocny salat — —
vedere Michana vaji¢ka na masle, chléb — 1,3,7
Il.veé. Dia | Ovocny jogurt — 7
snidané Bila kava-Caj, chleba s maslem a kladenskou — — 1,3,7

peceni, zelenina
presn. Ovocny jogurt - — 7
= obéd Polévka hovézi s nudlemi, hovézi rosténa — 1,3,7
% s houskovym knedlikem N
<

) svaéina Susenka - dia 1,3,7

vecere Chleba s platkovym syrem a salatovou okurkou, — 1,3,7
zelenina
Il.veé.Dia Ovocna presnidavka — —

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné

Zména jidelniho listku vyhrazena.



