Jidelni listek 20 - 26. 1. 2025

Pitny reZzim dle denni nabidky. Ovoce a zelenina dle sezénni nabidky (150-200g, dZusy, Stavy, pyré). V pfipadé potieby je strava mech. upravena
do kasovité podoby (MUS).

Racionalni (3) Warfarinova (W) | Diabeticka (9) Alergeny
snidané Bila, kava — ¢aj, houska s tavenym Sunkovym | — — 1,3,7
syrem, zelenina
< presn. Skoficovy jogurt — — 7
o obéd Polévka veprova s kapanim, srbské rizoto N — 1,3,7
§ sypané syrem, okurka N —
<
= svacina Jable¢ny kompot —
vedere Spenatovy krém, pecivo — — 1,3,7
ll.veé.dia | Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-Caj, houska s tvarohovym krémem, — — 1,3,7
zelenina
presn. Ovoce - —
- obéd Polévka porkova, pstrosi vejce s maslovym — — 1,3,7
?b; bramborem, okurkovy salat N
S [vadina | Domadl moudnik - Sdia 1,37
vecere Chleba s maslem, dietnim salamem a vajickem, — 1,3,7
zelenina
Il.veé.dia Ovocny jogurt — — 7
snidané Bila kava-&aj, rohlik s turistickou pénou, zelenina | — — 1,3,7
presn. Jogurt s jahodovou zavareninou — — 7
o obéd Polévka frankfurtska, smazené Zampiony — — 1,3,7
é‘: s bramborem a domaci tatarskou omackou N N
% svacina Strouhana mrkev s dyni — —
vecere Grilované kufe, okurka, chléb — 1,3,7
Il.veé.dia Ovocna presnidavka —
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snidané Bila kava-¢aj, rohlik s lu€inou, zelenina — — 1,3,7
presn. Ovocna pfesnidavka — —

g‘ obéd Polévka ¢esnecka, bramborovy knedlik — — 1,3,7

% s uzenym buckem, dusSené zeli — —

= svacina Domaci moudnik — — dia 1,3,7
vecere Drstkova polévka z hlivy Ustfiéné, pecivo — —chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Bily jogurt — — 7
snidané Bila kava-c¢aj, houska s vajickovo-mrkvovou — — 1,3,7

pomazankou

presn. Medova smetana — - 7

A obéd Polévka slepiéi s pismenky, kriiti maso na — — 1,3,7

o porku s téstovinou - —

> svaéina Monty ty&inka — — 1,3,7
vecere Houska s finskou natérkou (niva ,taveny syr) -chléb 1,3,7
Il.veé.Dia Ovocny jogurt 7
snidané Bila kava-¢aj, pernik s marmeladou — — 1,3,7
pFesn. Cokoladova péna — — 7
obéd Polévka hraskova, pec¢eny losos na masle, — — 1,3,7

g’ petrzelovy brambor, kompot N

o

% svaéina Ovocny salat — —
vecere Nudle s tvarohem a méslem —dia 1,3,7
Il.veé. Dia Chleba s maslem a rajéetem — 1,3,7
snidané Bila kava-Caj, chleba s maslem a Sunkou, — 1,3,7

zelenina

presn. Ovocny jogurt - — 7

= obéd Polévka hovézi s nudlemi, rozlitany ptacek — 1,3,7

g s houskovym knedlikem N

[}

) svaéina Domaci mouénik — dia 1,3,7
vecere Syrovy sendvi¢, zelenina — 1,3,7
Il.veé.Dia Ovocna presnidavka — —

Dobrou chut’ pieje kolektiv kuchyné

Zména jidelniho listku vyhrazena.



